W NORGES DOMSTOLER

Smakravsprosess

| smakravssaker farer gjemne partene saken selv uten a bruke advokat.

Smakravsprosess er en enkel, rask og billig mate for a behandle tvister pa. Denne
siden gir en oversikt over hvilke saker som kan behandles etter reglene om
smakravsprosess og hva som skjer i smakravssaker.

Hvilke saker er smakrav?

Smakrav er saker hvor tvistesummen (verdien pa det man strides om) som er lavere enn kr
125 000,-.

Det er ogsa en mulighet for at saker hvor tvistesummen er hgyere enn kr 125 000,- kan
behandles som smakrav. Da ma imidlertid partene veere enige i dette, samtidig som retten ma
finne det forsvarlig. Partene kan ikke avtale det motsatte, a velge bort smakravsprosess fil
fordel for allmennprosess (ordinaer behandling av sivile saker) nar tvistesummen er under kr
125 000,-.

Saker som ikke dreier seg om penger eller gkonomiske verdier kan ogsa behandles som
smakrav. Dette forutsetter at partene er enige i dette og at domstolen synes det er forsvarlig.

Hvilke saker er uaktuelle?

Det er enkelte saker som uansett ikke kan behandles som smakrav. Det gjelder for eksempel
gruppeseksmal og foreldretvister. Saker som behandles etter andre lover enn tvisteloven er
ogsa unntatt. Dette gjelder saker etter skifteloven, tvangsfullbyrdelsesloven, skjgnnsloven og
jordskifteloven. | tillegg er det et unntak for saker som gjelder prinsipielle sp@rsmal, som kan
legge feringer for lignende saker i framtiden.

Slik gar du fram

| smakravsprosessen skal det vaere en sammenheng mellom tvistens sterrelse og ressursene
man bruker pa a lese den. Det er for eksempel mulig a fere saken selv, uten advokat
(prosessfullmektig).



Forliksradet forst

Forst skal saken vaere behandlet av forliksradet. Det finnes et forliksrad i hver kommune. Les
mer om behandling i forliksradet.

Sende stevning

En dom fra forliksradet kan bringes inn for tingretten ved stevning innen én maned. Med
stevning menes det dokumentet man sender domstolen fordi man ensker a starte en sivil
sak. Begge partene i en tvist kan ta ut stevning.

Parter uten advokat (kalles prosessfullmektig i sivile saker) kan inngi stevning, tilsvar og andre
prosesskriv muntlig ved oppmete i domstolen. Retten vil da sette opp prosesskrivet i et
skriftlig dokument, se tvisteloven § 12-1 pa lovdata.no.

Tvisteloven stiller krav til utformingen av en stevning. Stevningen skal gi grunnlag for en
forsvarlig behandling av saken. Den faktiske og rettslige begrunnelsen ma vaere slik at den
som blir saksekt (saksekie) kan ta stilling til kravene og forberede saken. Stevningen ma
inneholde en neyaktig pastand som viser det saksgkeren ensker dom for. Med pastand
menes det resultatet en part ensker retten skal komme fram til for & konkludere i saken.
Lenke til tvisteloven § 9-2 pa lovdata.no.

Selvprosederende parter kan bruke et skjema for stevning og tilsvar i saken. Med
selvprosederende parter menes parter som gnsker a representere seg selv og dermed ikke
bruke advokat. Ga til skjema-mal for stevning og tilsvar (side med oversikt over skjiema).

Saksoktes tilsvar

Etter at stevningen er kommet inn til retten, undersgker dommeren om den oppfyller kravene i
loven. Hvis det ikke er tilfelle, sa avvises saken. Hvis stevningen er i frad med kravene som
stilles, sa blir den sendt til den som er saksekt. Saksgkte far en frist til a besvare den,
vanligvis tre uker. Hvis saksgkte ikke godtar de krav saksekeren har kommet med, ma
saksekte gi uttrykk for dette i svaret. Dette kalles tilsvar. Dersom saksgkte ikke har advokat,
kan han eller hun komme med et muntlig tilsvar ved & mete personlig i domstolen. | likhet med
stevningen, sa ber ogsa tilsvaret avsluttes med en pastand. Dersom saksekte ikke kommer
med tilsvar innen fristen, kan saksgkeren ha krav pa at retten avsier dom i samsvar med hans
pastand. Dette kalles fravaersdom.

Saksforberedelse

Neste steg i saken er at retten foretar en saksforberedelse. Dette skjer vanligvis uten at
partene deltar i et rettsmete. Retten skal gi nedvendig veiledning, avklare hva som ber gjeres
under saksforberedelsen og avklare om det kan veaere grunnlag for en en minnelig

lesning (at partene selv med god vilje kan finne en lgsning pa konflikten uten rettens
medvirkning).

Sluttbehandling av saken

Selve sluttbehandlingen av saken skal forega muntlig i et rettsmpte. Her far man anledning til
a begrunne eget krav, redegjere for bevisene og fere vitner. Rettsmgte til sluttbehandling i
smakravsprosessen gjennomfares etter samme modell som i hovedforhandling i en sivil sak,
men det er sterre adgang for retten til a forenkle behandlingen.

Les mer om hovedforhandling i en sivil sak.

Rettsmatet kan ogsa avholdes som fiernmgte, det vil si at en eller begge partene deltar pa
telefon eller videokonferanse. Rettsmptet skal som hovedregel ikke vare mer enn én dag,
vanligvis brukes bare en halv dag.. Partene plikter innen én uke fer rettsmetet a varsle om
bevis og sende inn dokumentbevis som ikke tidligere er varslet eller innsendt.

Les mer om rettsmete for sluttbehandling av saken i tvisteloven § 10-3 pa lovdata.no.




Hvis det ikke oppnas en minnelig lesning i saken, skal den avsluttes ved dom innen

tre maneder etter at stevningen ble inngitt. Ved muntlig behandling kan dommen avsies ved
rettsmetets avslutning ellers innen én uke etter at den er tatt opp til doms. Dommen vil kort
forklare hva saken gjelder, gjengi pastander og pastandsgrunnlag og redegjere for hvilke
momenter retten har lagt avgjerende vekt pa. Dersom dommen avsies ved rettsmeotets
avslutning redegjer dommeren muntlig for hovedpunktene i begrunnelsen. Dommen
meddeles partene innen én uke etter rettsmotet.

Sakskostnader

For a begrense sterrelsen pa sakskostnadene, kan hver part kun kreve 20 % av
tvistesummen i sakskostnader. Likevel alltid minst kr 2 500 og aldri mer enn kr 25 000. For de
grunnlgse sakene kan man kreve de faktiske kostnadene man har hatt. Se tvisteloven § 10-5
for alle detaljer.

Sakspker ma betale rettsgebyr fer retten tar saken til behandling. Se infoside om rettsgebyr.

Anke

Der er samme mulighet til a anke en sak som er fert etter smakravsprosess, som ved saker
som er fert som en sivil sak med hovedforhandling (retttssak). Men det er ikke mulig a fere en
sak for lagmannsretten som smakrav. Det betyr at ankesaken blir da behandlet som en
ordinzer sak etter allmennprosess, med de felger det far for blant annet omfang og utgifter.
Anke over dom kan ikke fremmes uten lagmannsrettens samtykke, se tvisteloven § 29-13.
Det lagmannsretten vurderer er sakens karakter, behovet partene har for en ny gjiennomgang
av saken, og om det er svakheter ved avgjerelsen eller saksbehandlingen i tingretten.
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